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Vzdelavaci program "Podpora deti s ADHD/ADD pohl'adom senzorickych stratégii”
je urCeny pre odbornikov a rodiCov, ktori pracuju s detmi s poruchami pozornosti.
Ciefom kurzu je poskytnut' u€astnikom znalosti o senzorickych stratégiach, ktoré mézu
aplikovat' pri praci s detmi v Skole, po€as poradenskej Cinnosti alebo v domacom
prostredi.

Kurz pozostaval z 80 vyucCovacich hodin rozdelenych do Styroch modulov. Moduly
pokryvali témy ako senzorické potreby, podpora pozornosti a ucCenia, zvladanie
kazdodennych situacii a praca s emaociami deti s ADHD/ADD. Sugastou vzdelavania
boli aj praktické cviCenia a tvorba pomocok.

Po ukonc€eni vzdelavania absolventi vyplnili hodnotenie kurzu, v ktorom zhodnotili
obsah, organizaciu a prinos ziskanych vedomosti pre ich prax. Tento dokument
spracuva a analyzuje ich spatnu vazbu s ciefom zhodnotit efektivitu a prinos
vzdelavania.

LEKTOR VZDELAVANIA: Mgr. Sotia Pekarovi¢ova

1. Ako hodnotite absolvované vzdelavanie? (Skala 1-10)
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2. Zhodnot'te spokojnost’ s tym, ¢o ste sa dozvedeli. (Skala 1-10)
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3. Co ocenujete v ramci ukonéeného vzdelavania?

a.

Velmi ocenujem, akym spdsobom bol vedeny kurz, ndjma prepajanie
teoretickyvh veci s praxou kazdodenného Zivota.

Profesionalny, odborny a zaroven [udsky pristup lektorky, prijemné
prostredie pre vzdelavanie.

Pristup lektorky, atmosféru.

Otvorenost a bezpelné prostredie, ktoré vzniklo, prekladanie tedrie -
cviCeni - a oddychovych aktivit, informacie z praxe.

Novo nadobudnuté informacie. Kurz bol prehladny, prinosny, velmi dobre
spracovany.

Lektorku.

Kurz bol velmi podnetny a prinosny. Boli teoretické aj praktické aktivity.
Velmi ocenujem odbornost a spésob vedenia zo strany lektorky.

4. Uvedte, ¢o by sa malo podla vas v ramci obsahovej stranky vylepsit'.

a.
b.
c.

Viac prikladov z praxe, videa na konkrétne témy.

Po obsahovej stranke som dostala absolutne vSetko, o som oCakavala.
Obsahova stranka bola velmi fajn. MoZno vzhladom nato, Ze pracujem v
Skolstve, zameranie na tuto oblast a ako pomdct detom s ADHD v



Skolskom prostredi fungovat. Pretoze tam sa Clovek stretave s mnohymi
limitmi.

Myslim si, Ze obsahova stranka kurzu bola velmi dobre spracovana, vzdy
aktualna.

Kurz bol obsahovo vyvazeny.

Asi dIhsi kurz a ist viac do hibky.

5. Ako hodnotite lektorku vzdelavania? (Skala 1-10)
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6. Co ocenujete na lektorke?

a.

Velmi dobre rozprava, vzdy k veci, odpoveda na otazky. Ide do vSetkych
vrstiev. Nikdy som nemala pocit, Ze otravujem.

Pozitivny a ludsky pristup, ochotu menit v priebehu kurzu obsah/tému
podla zaujmu kolektivu, nedirektivitu.

Otvorenost, ludskost a odbornost nasej SoniCky. Jej schopnost nam
odovzdat’ nové informacie interaktivnou formou.

Osobnost, empatiu, ludsky pristup, humor.

Na nasSej lektorke velmi oceriujem celkovy jej pristup. Dokazala vytvorit
bezpeéné prostredie a atmosféru, v ktorej sa vyborne pracovalo a
pocCuvalo. Zaroven sa vzdy ubezpecila, ¢i vSetko bolo zrorumitelné, a



davala dostatoCny priestor na otazky, ale zaroven si strazila, aby sme
velmi neuleteli mimo témy.

f. Jejludskost a autenticitu, ktora je délezitejSia, nez vSetky vedomosti.

g. Cloveéinu, prepajanie s realnymi skisenostami.

7. Kde vidite priestor na zlepsenie?

a. Viem, Ze vSetci sa posuvame a zlepSujeme, ale ja naozaj nemam Ziadnu
pripomienku ani navrh. Kurz aj lektorka boli uzasni. Som velmi rada, ze
som mohla byt sucastou.

Spdsob vedenia kurzu mi plne vyhovoval.
Neviem.

Nemam odpoved.

Nech pokracuje v tom, €o robi, ide jej to vyborne.
Dokonala!
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8. Ako hodnotite miesto konania a priestor? (Skala 1-10)

1/10 2/10 3/10 4/10 5/10 6/10 7110 8/10 2/10 10/10

9. Co by sme mohli podla vas v ramci priestoru zlepsit'?
a. Viac pohodinejsich kresiel.
b. Pacilo sa mi, ze boli vSade podsedaky. Dost' Casto som sedela na zemi,
bolo to fajn.



c. Na hnedych stolickach sa nesedi vefmi pohodine dlhSiu dobu. Kresla boli
velmi super.
d. Tulivaky na zem.

10. Aké d’alSie napady, postrehy, pripadne vyhrady mate?

a. Zasadny problém nevidim. Mozno by sa ziSli podlozky na pisanie a pera.
Za mna velka spokojnost so vSetkym
Ste super, vdaka.
Casovo kurz max do 17. hodiny vzhladom na stpajlicu Unavu a mozné
cestovanie aj mimo BA.
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